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KLINIKÜBERGREIFENDE 
FORTBILDUNG
GEBURTSHILFE
TREFFEN DER FACHEXPERTINNEN UND FACHEXPERTEN RUND UM  
DIE GEBURTSHILFE DER KLINIK IM PARK UND DER KLINIK HIRSLANDEN.

DONNERSTAG, 19. MÄRZ 2026, 16– 20 UHR
HOTELFACHSCHULE ZÜRICH, SEESTRASSE 141, 8002 ZÜRICH

ANMELDUNG  BIS AM 12. MÄRZ 2026:



In den beiden Zürcher Hirslanden-Kliniken ist die Geburtshilfe ein Fachgebiet, auf das 
wir bei unserer strategischen Ausrichtung grossen Wert legen. 

Den engen Austausch und die Zusammenarbeit unter den Fachexpertinnen und 
Fachexperten zu fördern sowie die kontinuierliche Weiterbildung sind uns ein grosses 
Anliegen. Unterdessen dürfen wir dieses Treffen zum 9. Mal durchführen und laden  
Sie herzlich dazu ein.  

Die diesjährige Ausgabe findet am Donnerstag, 19. März 2026 in der Hotelfachschule 
Zürich statt.

Freuen Sie sich auf ein spannendes Programm mit der hervorragenden Gelegenheit, 
die neuesten Erkenntnisse und Trends in der Geburtshilfe zu diskutieren und gemein-
sam daran zu arbeiten, die bestmögliche Versorgung für unsere Patientinnen zu  
gewährleisten. 

Wir freuen uns darauf, Sie bei dieser Veranstaltung begrüssen zu dürfen. 

Bitte melden Sie sich bis am Donnerstag, 12. März 2026, mit dem Formular via 
QR-Code an.

Wir freuen uns auf eine vielseitig-informative Veranstaltung mit regem Austausch. 

Freundliche Grüsse

EINLADUNG

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN DOCTORES
LIEBE MITARBEITENDE

ANMELDUNG BIS AM 12. MÄRZ 2026

Dominique Jäggi
Direktorin Klinik Im Park

Marco Gugolz 
Direktor Klinik Hirslanden 
COO Nordostschweiz



ZEIT THEMA

16.00 Uhr Begrüssung 
Dominique Jäggi, Direktorin Klinik Im Park

16.05 Uhr Einleitung und Moderation
Franziska Vallantine, Leiterin Frau-Mutter-Kind-Abteilung, Klinik Im Park
Anke Bünnig, Leiterin Geburtshilfe / Gebärsaal, Klinik Hirslanden

16.10 Uhr Gene sind kein Schicksal – Die Macht der ersten 40 Wochen. 
Wie wir durch epigenetische Beratung die Gesundheit fürs Leben prägen.
Dr. med. Birgit Link, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Gynlink

16.40 Uhr CTG Beurteilung: Aktuelle Guidelines und Beispiele
Dr. med. Alice Winkler, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Spez. Fetomaternale Medizin, fetomaternal – Praxis für Pränatalmedizin

17.30 Uhr Einer wird gewinnen. Das grosse Quiz für Kenner der Perinatalmedizin.
PD Dr. med. Francis Ulmer, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
Klinik Hirslanden
PD Dr. med. Alexander Krafft, Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Praxis Krafft
Hebamme, Klinik Hirslanden

18.00 Uhr Pause

18.15 Uhr TeamBirth – Die Gebärende im Mittelpunkt: Strukturierte, gemeinsame 
Entscheidungsfindung im interprofessionellen Team
Anke Bünnig, Leiterin Geburtshilfe / Gebärsaal, Klinik Hirslanden
Vanessa Grossholz, Dipl. Hebamme Gebärsaal und Fachberaterin  
Geburtshilfe, Klinik Hirslanden

18.45 Uhr Stillen bei GDM / Diabetes – Vorteile, Herausforderungen und 
praktische Hinweise
Marina Baldocci, Dipl. Hebamme und Stillberaterin IBCLC, Klinik Im Park

19.05 Uhr Makro- und Mikronährstoffe in der Schwangerschaft –  
aus pädiatrischer Sicht
Dr. med. Charles Etterlin, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
sihldoc4kids

19.35 Uhr Schlusswort 
Franziska Vallantine, Leiterin Frau-Mutter-Kind-Abteilung, Klinik Im Park
Anke Bünnig, Leiterin Geburtshilfe / Gebärsaal, Klinik Hirslanden

19.40 Uhr Apéro riche / Networking

PROGRAMM
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Anerkannte Fortbildung
Aktuelle Angaben finden Sie auf unserer 
Webseite. 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Dr. med. Charles Etterlin   
Facharzt für Kinder- und  
Jugendmedizin

Dr. med. Birgit Link  
Fachärztin für Gynäkologie und 
Geburtshilfe

Franziska Vallantine   
Leiterin Frau-Mutter-Kind-Abteilung, 
Klinik Im Park

ANREISE

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Ab Zürich HB (Hauptbahnhof)
• �Mit der S-Bahn (Linien S8 oder S24) bis 

Bahnhof Zürich Enge (ca. 4 Minuten).
• �Ab Bahnhof Enge zu Fuss ca. 8 Minuten 

der Seestrasse entlang Richtung 
Wollishofen.

• �Alternativ: Tram Nr. 7 oder 13 ab Zürich 
HB bis Haltestelle Tunnelstrasse, von 
dort ca. 3 Minuten zu Fuss.

Ab Bellevue/Stadelhofen
• �Mit Tram Nr. 7 Richtung Wollishofen bis 

Tunnelstrasse, ca. 8 Minuten Fahrzeit.

Mit dem Auto
• �Ab Autobahn A3, Ausfahrt Zürich- 

Wollishofen, Richtung City.
• �Der Seestrasse stadteinwärts folgen.
• �Besucherparkplätze sind nur sehr 

begrenzt vorhanden, es empfiehlt sich 
die Anreise mit ÖV.

• �Öffentliche Parkhäuser in der Nähe: 
Parkhaus Bleicherweg oder Parkhaus 
Hürlimann Areal.

Veranstaltungsort
Hotelfachschule Zürich
Höhere Fachschule HF
Raum Tokyo
Seestrasse 141
8002 Zürich


